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STATO DI SALUTE

(disordini/malattie)

Funzioni e Strutture Attivita Partecipazione
del corpo (Limitazione (Restrizione

_ (Menomazione) attivita) Partecipazione)

Fattori Personali

Fattori Ambientali
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ICF : per quantificarlo serve piu EBM o ENM?

b (body):funzioni corporee

W

s ( structure):strutture corporee

d ( domain): attivita e
partecipazione

e ( environment) : fattori ambiente

Labor

1
O
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Funzioni corporee: analizzatore

ENM

b 122: funzioni psicosociali globali

b 126: funzioni del temperamento e della
personalita

b 130: funzioni dell’energia e delle pulsioni
b 152: funzioni emozionali
b 156: funzioni percettive

b 180: funzioni dell’ esperienza del sé e del
tempo

b 460: sensazioni associate alle funzioni
cardiovascolare e respiratoria

b 670: sensazioni associate alle funzioni
genitali e riproduttive
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ICF : classificare gli elementi della narrazione

b (body):funzioni corporee

W

S ( structure):strutture corporee

d ( domain): attivita e
partecipazione

e ( environment) : fattori ambiente

Labor

- O
i

0
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Attivita e partecipazione:
analizzatore ENM

d 160: focalizzarel’ attenzione
d 163: pensiero

d 166: lettura

d 170: scrittura

d 240: gestire la tensione e altre richieste di tipo
psicologico

d 310 : comunicare con-ricevere messaggi verbali

d 315; comunicare con-ricevere messaggi non
verbali

d 330: parlare
d 350: conversazione
d 355: discussione

d 729: interazioni interpersonali complesse
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ICF : per quantificarle serve piu EBM o ENM?

Attivita e partecipazione:
analizzatore ENM

b (body):funzioni corporee 0 d 730: entrare in relazione con estranei

d 740: relazioni formali

o)

W

0 d 750: relazioni sociali informali

S ( structure):strutture corporee
0O d 760: relazioni familia

O d 770: relazioni intime

d ( domain): attivita e O d810: istruzione informale

partecipazione
d 920: ricreazione e tempo libero

2

0 d 930: religione e spiritualita

e ( environment) : fattori ambientali o d 940: diritti umani

0 d 998: vita sociale, civile e di comunita
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ICF : per quantificarle serve piu EBM o ENM?

E ( environment): fattori ambiental

e O e 110: prodotti e sostanze per il consumo
b (body):funzioni corporee personale

e 310: famiglia ristretta

O

W

O e 316: famiglia allargata

S ( structure):strutture corporee
O e 320: amic

© e 325: conoscenti, colleghi, vicini di casa e
membri della comunita

d ( domain): attivita e

partecipazione © e 330: persone in posizioni di autorita

e 335: persone in posizioni subordinate

o

O e 340: persone che forniscono aiuto e assistenza

e ( environment) : fattori ambientali o e 345: estranei

O e 350: animali domestici
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ICF : per quantificarle serve piu EBM o ENM?

E ( environment): fattori ambiental

b (body):funzioni corporee O e 410: atteggiamenti individuali dei

$ componenti della famiglia ristretta
\/ o

e 415: atteggiamenti individuali dei
componenti della famiglia allargata
S ( structure):strutture

O e 420: atteggiamenti individuali degli

corporee

O e 425: atteggiamenti individuali di

: | | conoscenti, colleghi, vicini di casa e
d ( domain): attivita e membri della comunita

partecipgis
/ O e 450: atteggiamenti individuali di

operatori sanitari

: : O e 460: atteggiamenti della societa
ambient Laboratorio'di me@icthé Eériamféme&mﬁi&ﬁermﬁﬁimia e iga(?%l%%ie

nella ASL3 dell’'Umbria . nta




Risultati

ASPETTI FUNZIONALI

Valori medi del questionario ICF

d.160
(4.879) 5= (d.310
VITA SOCIALE @"‘ 4] 5350 (0-1)
SPOSTAMENTI
=g Capacita
—f—Performance
ATTIVITA
QUOTIDIANE CURA PERSONALE

INTERAGIRE CON LE
PERSONE

Labaratario dimedicina narrativa e ICE- Lna spenimemazinne
a
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In sintesi

Livello di riferimento

L’esperienza L’esperienza ‘vissuta’' | La condizione umana

fisico/mentale della della malattia
salute

Prospettiva esterna Salute fisiologica (Il vivere bene)
Valutazione interna Salute percepita Qualita della vita in Benessere

relazione alla salute Qualita della Vita

Sara Rubinelli, Perugia, 23-6-2011
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Conclusioni

Narrazione come base per l'interazione
terapeuta-paziente

ICF come linguaggio comune

Utile per stabilire gli obiettivi del progetto
riabilitativo

ICF con classifica gli elementi della qualita
della vita
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